Yaiza Mifnana se proclama campeona de Espafia y Aragon de carreras
verticales en Canfranc

En un fin de semana de éxitos para el deporte espafiol en el que tenemos campeona del
mundo de motociclismo y campedn del mundo de ciclismo. En Aragén, el pasado domingo, dia
30 de septiembre se celebré el Kildmetro Vertical de Canfranc “Subida al Porté”, nada menos
que 3,8 km con 1110 metros de desnivel positivo con pendiente media del 28 %. Una brutalidad,
con salida en el entorno del Col de los Ladrones y la cabecera del valle de Izas, que remonta las
laderas sur de la divisora que separa la Canal de Izas de Canal Roya, zona caracteristica de colores
rojizos con puntos culminantes como este del Porté, el Vértice de Anayet y mas al norte, el
Anayet.

La prueba formaba parte de la Copa Espafia de Carreras Verticales 2018 cerrando la
temporada y era campeonato de Aragdén de Ascenso. Y nuestros campeones del CAU también
estuvieron alli.

Yaiza Mifiana logré un primer puesto que le asegurd la victoria final en la Copa de Espafia
de Kildmetros Verticales 2018 en categoria junior femenina. Enorme la calidad de esta
corredora. Y eso que su perseguidora por la victoria final, la alicantina Noelia Rubio también
competia. Aun asi, Yaiza no se dejd atrapar por los nervios y la presién dominando la pruebay
ganando, asegurando su primer puesto final. Ademas se proclamé campeona de Aragon.

En el plano masculino Carlos Pobes fue cuarto en categoria veterano-A masculina en
prueba de Copa Espaia y fue segundo de Aragdn detras de Tofio Algueta. Exitazo rotundo en
una prueba de copa de Espaiia midiéndose contra corredores especialistas en verticales.

iEnhorabuena a los dos!

Yaiza y Carlos en Canfranc tras la prueba



