ACTIVIDADES CLUB ALPINO UNIVERSITARIO
CURSO 2013-2014

SEPTIEMBRE

14-15 ALTA MONTANA Llena Cantal-Gran Facha
21-22: SENDERISMO EN FAMILIA Valle de Benasque
28-29: ESCALADA Etxauri (Navarra)

OCTUBRE

05-06 ALTA MONTANA Pala de Ip-Moleta

06 MEDIA MONTANA Bisaurin

06 SENDERISMO Orihuela-Bronchales

20 SENDERISMO EN FAMILIA Ibones de Ayous
19-20 ESCALADA Curso Iniciacion y de Crestas
26-27 ESCALADA Curso Iniciacion y de Crestas
26-27 MEDIA MONTANA Camino de la Emperatriz

NOVIEMBRE )
07 JORNADA DE PRESENTACION Simén Elias “Lo Imposible. Una reflexion sobre el valor del
fracaso”

09-10 MEDIA MONTANA Ezcaurre

09-10 ESCALADA Montserrat (Barcelona)

14 CHARLA “De la montafia y el amor” Javier Arruga

16 FOTOGRAFIA Curso de fotografia

17 SENDERISMO Sierra de Vicort: de Tobed a Belmonte de Gracian
23 FOTOGRAFIA Curso de fotografia

23-24 ALTA MONTANA Bachimala

24 BTT Montes de Torrero

28 CHARLA “Reparacion de esquies”, Gabriel Lozano

DICIEMBRE

12 CHARLA “Material Duro Esqui”, Rubén y David de la Cruz
14-15 ESCALADA Arnedillo (La Rioja)

19 SOCIAL Dia del Socio

22 ALTA MONTANA Moncayo

ENERO

09 CHARLA “14 ochomiles. Mis experiencias en el Himalaya * Joao Garcia

16 CHARLA “Los glaciares del Pirineo” Javier San Roman

18 ESQUI DE FONDO Somport

18-19 ESQUI DE TRAVESIA Valle de Tena

25-26 ESQUI DE TRAVESIA Curso Nieves no Tratadas

26 SENDERISMO De Vozmediano a Tarazona

30 CHARLA “Trekking Khumbu y ascension al Island Peak 6.189 m” Rubén de la Cruz.

FEBRERO

01 ESQUI DE FONDO Somport

08-09 ESQUI DE TRAVESIA Curso Iniciacion

08-09 ESCALADA Montanejos (Castellon)

09 SENDERISMO Naval-Abizanda

13 CHARLA “Primeros Auxilios” Chema Echavarri

15 ESQUI DE FONDO Somport

15-16 ESQUI DE TRAVESIA Curso Iniciacion

20 PROYECCION “De Raquetas por Bulgaria” Tomas Gomez y José Javier Alonso
21-22-23  CLE UZ Esqui de fondo y de montafia

22 RAQUETAS Portalet

27 PROYECCION Treking "THE ROLWALING VALLEY", NEPAL. Pedro Gomez.



MARZO

01-02 ESQUI DE TRAVESIA Pirineo francés

02 SENDERISMO EN FAMILIA Raquetas Portalet

08-09 ALTA MONTANA Curso de Iniciacion

13 CHARLA “Seguridad en Montafia” Ifiigo Ayllon

16 SENDERISMO Hoces RioPiedra

15-16 ESQUI DE TRAVESIA Pico Cambales por Respumoso
15-16 ESCALADA La Pedriza (Madrid)

20 CHARLA “Ascension al Kilimanjaro” José Angel Rubio y Magdalena Goémez
22-23 ALTA MONTANA Curso de Iniciacion

23 RAQUETAS Astin

27 PROYECCION “Montafias con esquis” Pedro Gomez.
30 MEDIA MONTANA Fajas Mascun

ABRIL

03 PROYECCION “Mi experiencia como médico de la expedicion cientifica espafiola en la
Antartida” Clara Morandeira

05-06 ESQUI DE TRAVESIA Valle Chistau

06 SENDERISMO Valle del rio Tera (Soria)

10 CHARLA “Adrenalina blanca. Lecciones aprendidas en el Campo de Hielo Norte” Alberto
Ayora

12-13 ESCALADA Margalef (Tarragona)

13 MEDIA MONTANA Fragineto

26-27 ALTA MONTANA Pefia Forca

26-27 ESQUI DE TRAVESIA Pico Perdiguero, 3221 m

27 BTT Vedado de Penaflor

MAYO

08 CHARLA “Entresijos y anécdotas de un Refugio de Alta Montafia” Javier Abajo

10-11 ALTA MONTANA Aspe

10-11 ESQUI DE TRAVESIA Valle de Benasque

10-11 CLE UZ Iniciacion Escalada

11 SENDERISMO Javalambre

15 PROYECCION “Ascension al MontBlanc. Balcones “la mer de Glace”. Pilar Roy y Toiii
Ferrandez

17-18 CLE UZ Iniciacion Escalada

17-18 MEDIA MONTANA Ibén del Cau

24-25 ESCALADA Eguino (Alava)

25 SENDERISMO EN FAMILIA Alquézar

31 ESQUI DE TRAVESIA Pirineo Francés: P.N. Néouvielle

31 BTT Planas de Maria

JUNIO

08 SENDERISMO Valle de Tena

14-15 ESCALADA Francia

14-15 MEDIA MONTANA Punta L’Orbar

14-15 SENDERISMO EN FAMILIA Reserva de Neouvielle
19 PROYECCION Actividades del CAU curso 2013-14.
21-22  BARRANCOS Curso Iniciacion

28-29 BARRANCOS Curso Iniciacion

28-29 ALTA MONTANA Maladetas

JULIO

05-06 MEDIA MONTANA Bielsa-Gurrundué
05-06 BARRANCOS Valle del Aragéon

12-13  BARRANCOS Valle de Tena

19-20  BARRANCOS Valle de Pineta

26-27 BARRANCOS Valle de Benasque



