SENDERISMO

Dia: 16 de noviembre de 2025
Hora de salida: 7,30 h.
Lugar: Edificio Interfacultades. Campus San Francisco

1594 m

Distancia: 11Km
Desnivel: 600m
Esfuerzo: Moderado

Comenzaremos la ruta en la antigua hospederia de Arguis, frente al embalse.

Nos iremos introduciendo en el bosque a través de un agradable sendero entre pinos. Al rato nos
encontraremos con el desvio que nos indica la subida hacia La Calma Alta.

Tomaremos el desvio introduciéndonos en primer lugar en un pequefio barranco que
seguidamente nos guiara hacia el bosque cerrado.

Una vez en el bosque comenzaremos en larga subida progresiva, ya hasta llegar al llano previo al
pico, todo el rato en pleno bosque.

Cuando, después del buen repecho, lleguemos al llano, podremos adivinar la fantastica
panoramica que nos espera arriba.

El Gltimo tramo de subida al pico es breve y culmina con una pequefia trepada de dos pasos. Una
vez arriba observaremos las vistas aéreas de toda la Hoya de Huesca.

Bajaremos de nuevo al llano para pararnos un rato a comer y descansar.

Tras reponer fuerzas iniciaremos el descenso el cual haremos combinando parte de pista con
parte de bosque y podremos ver las ruinas de un antiguo pozo de hielo.




Esta actividad puede sufrir modificaciones dependiendo de la meteorologia, del estado del terreno
o de cualquier otra circunstancia que asi lo requiera.

Recomendaciones especiales a tener en cuenta:

Bastones

Ropa de abrigo (cortavientos)

Gafas de sol y protector solar

Comida y bebida para la jornada (comeremos en la ruta).

Asegurate de tener la forma fisica adecuada para realizar esta actividad.
No hay fuentes en el camino.

Cualquier duda, escribenos a senderismo@clubalpinouniversitario.com

NOTA: La Organizacion se reserva el derecho de anular o modificar la ruta si las
condiciones meteoroldgicas asi lo requieren.

Es importante respetar las normas, seguir las indicaciones de las
autoridades sanitarias y mantener las maximas medidas de higiene

y proteccion.
DEPENDE DE TODOS, DEPENDE DE TI.
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